
Utenos švietimo centras 
 

Renginių planas 
 

2014 m. lapkričio mėn. 

 

Diena Valanda Renginio pavadinimas Dalyvauja Atsakingas Vieta 

Lapkričio 17–23 d. suaugusiųjų mokymosi savaitės „Gyvybės medis“ renginių ciklas 

„Geriausias būdas tobulinti pasaulį - tobulinti save“ 

(šios savaitės renginiai įrašyti pilkos spalvos langeliuose) 

18 15.00 Savęs atradimo džiaugsmas. 

Autoritetų ieškojimas. 

Mokytoja Skaistė 

Diškevičienė. 

Trukmė: 1val. 

Vietų skaičius ribotas. 

Registruotis iki lapkričio 14 d. 

tel. 51741 arba el. paštu 

usc@usc.utena.lm.lt 

Visi pageidaujantys Ramunė 

Dasevičienė, 

Skaistė 

Diškevičienė 

Švietimo 

centras 

 

18 16.00 Dvasinės pratybos šių laikų 

žmogui. Kunigas Tomas 

Paliukėnas. 

Trukmė: 1-1,5 val. 

Registruotis iki lapkričio 14 

d. tel. 51741 arba el. paštu 

usc@usc.utena.lm.lt 

Visi pageidaujantys Ramunė 

Dasevičienė, 

Skaistė 

Diškevičienė 

Švietimo 

centras 

 

19 15.00 Garso masažas darnai. Kitoks 

būdas atsipalaiduoti kai tave 

masažuoja ir atgaivina ne 

rankos, o subtiliausi garsai.  

Mokytoja Jurgita Žvinklytė. 

Trukmė: 1-1,5 val. 

Kiekvienas dalyvis atsineša 

kilimėlį arba pledą. 

Registruotis iki lapkričio 17 

d. tel. 51741 arba el. paštu 

usc@usc.utena.lm.lt 

Visi pageidaujantys Ramunė 

Dasevičienė, 

Skaistė 

Diškevičienė 

Švietimo 

centras 

 

20 15.00 „Kalbėti, kad gyvenimas 

nevirstų panašiu į kaulų 

krūvą“. Šv. Rašto komentaras 

apie pranašą Ezekielį.  

Mokytojas Julius Morkūnas. 

Trukmė: 1val. 

Registruotis iki lapkričio 17 

d. tel. 51741 arba el. paštu 

usc@usc.utena.lm.lt 

Visi pageidaujantys Ramunė 

Dasevičienė, 

Skaistė 

Diškevičienė 

Švietimo 

centras 

 

21 15.00 Ritmo ratas bendram 

džiaugsmui ir darnai. 

Mokytoja Jurgita Žvinklytė. 

Trukmė: 1,5-2 val. 

Registruotis iki lapkričio 17 

d. tel. 51741 arba el. paštu 

Visi pageidaujantys Ramunė 

Dasevičienė, 

Skaistė 

Diškevičienė 

Švietimo 

centras 

 

 



usc@usc.utena.lm.lt 
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